
Panameños

Extranjeros

Panameños de 40 a 45 años (Hombre/Mujer) Panameños de 46 a 62 años  (Hombre/Mujer) 

• Hemograma Completo • Prueba de Nicotina
• Urinálisis • Examen Físico
• Perfil Lipídico • EKG
• Glicemia en Ayuna

• Hemograma Completo
• Urinálisis
• Perfil Lipídico
• Glicemia en Ayuna
• PSA en Sangre  (solo Hombres)

Costos de Laboratorios Costos de Laboratorios:
Mujeres:   $38.25

$38.25
Mujeres:   $53.25 
Hombres: Hombres: $72.00

Niños Panameños 0 a 3 años:  Presentar Informe Pediátrico 
Cotizaciones directas a través de la web preguntar por los requisitos médicos en Atención al Cliente: 206-4284/85

Extranjeros de 18 a 30 años 
(Hombre/Mujer) 

Extranjeros de 31 a 49  años 
(Hombre/Mujer) 

Hemograma Completo Hemograma Completo 
Urinálisis Glicemia en Ayuna 
Perfil Lipídico HB - HC (Hepatitis) 
Glicemia en Ayuna Perfil Lipídico 
Examen Físico Prueba de Nicotina 

Urinálisis 
PSA en Sangre (sólo Hombres) 
EKG (a partir de 46 años) 
Examen Físico 

Extranjeros de 50 a 62 años (Hombre/Mujer)

Hemograma Completo
Glicemia en Ayuna
HB - HC (Hepatitis)
Perfil Lipídico
Creatinina
Urinálisis
Prueba de Nicotina
PSA en Sangre (solo Hombres)
Examen Físico
Prueba de Esfuerzo

COSTOS DE LABORATORIOS: COSTOS DE LABORATORIOS: COSTOS DE LABORATORIOS:
Mujeres:  $38.25 Mujeres:  $90.75 Mujeres: $95.25

Hombres: $109.50 Hombres: $114.00

Niños Extranjeros de 0 a 10 años: Presentar Informe Pediátrico
Los costos de los laboratorios en el cuadro no incluyen el examen físico y EKG 

Médicos Autorizados para Examen Físico y EKG - Previa Cita 
Dr. Rogelio Pérez V. – Centro Médico Nacional 398-2349
Dr. Manuel Pereira – Royal Center 223-8387
Dr. Jorge Paz Rodríguez - Wellmed Clinic 269-1795
Dra. Daymé Quintero - Hospital Punta Pacifica 204-8016
Dr. Anel Ahumada - Clínica Dr. Ahumada 373-7020/7022

Médicos Autorizados para Examen Físico - Previa Cita – no aplica EKG 
Dr. Ricardo Pareja R. – Consultorios América 229-4388 Ext. 6000
Clinicas Minimed 830-5800

Ofrecen Servicio a Domicilio (Costo adicional) 
Clinimas, S.A.  Examen físico, EKG y Laboratorios 225-1989/6330-9077
Dr. Abelardo Saldaña      Examen físico, EKG y Laboratorios 6982-9303/391-5472/73 
Clínicas Minimed  Examen físico y Laboratorios 830-5800

Requisitos Médicos
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Hombres: $38.25



LABORATORIOS AUTORIZADOS / Aplica en todas las sucursales 
• Laboratorios Raly
• Laboratorio Clínico Fernández
• Laboratorio Serviloo
• Laboratorio America Lab
• Laboratorios de Minimed

Los costos detallados en la tabla de laboratórios no aplican para CLÍNICAS MINIMED – Al llamar para la cita el prospecto podrá confirmar 
los mismos. 

PRUEBA DE ESFUERZO: (Requiere cita previa) 
Hospital Punta Pacífica  $125.00           204-8312 
Laboratorio Cardiovascular - San Fernando $125.00                                   229-0521 
Se aceptan Pruebas de Esfuerzo realizadas en el Hospital Nacional y Hospital Paitlla.  El costo depende de cada 
proveedor.   

MEDIRED KIDS: Se requiere: 
Informe Pediátrico y Copia de la Tarjeta de Vacunas, hasta los 6 años para niños panameños 
Informe Pediátrico y Copia de la Tarjeta de Vacunas, hasta los 10 años para niños extranjeros 

PLAN MÉDICO INTERNACIONAL 
Para Plan Médico Internacional: Opción I, II y III costo de exámenes aplican para deducible 
Para las opciones Deluxe y Ultime se reembolsa el costo al 100% 
En ambos casos la póliza debe ser emitida 
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Médicos Examinadores y Centros Diagnósticos 
Autorizados para Colón e Interior - No aplica paquete de costos

Colón 
Examen Físico
Dr. José Pitty Centro Médico Caribe 441-4320 441-4420
EKG
Centro Médico Caribe Centro Médico Caribe 441-4320 441-4420
Laboratorios 
Centro Médico Caribe Hospital Cuatro Altos 441-4320 441-4420

433-7532

La Chorrera y Arraiján
Examen Físico
Dr. Luis Ayala Clínica Ayala 253-7373
Clínicas Minimed Costa Verde – Arraiján 830-5800
Laboratórios
Laboratorios Clínico Raly 254-3764
Clínicas Minimed 830-5800

Chiriquí – David y Boquete 
Examen Físico
Dr. Franklin Anguizola Centro Médico Mae Lewis 775-4676   775-4616
Dr. Ivo Guerra Hospital Chiriquí 774-0128

EKG 
 Dr. Jaime Dutari Centro Médico Mae Lewis 775-4616

Dr. Amilcar Lezcano Hospital Chiriquí 774-0128

Laboratorios  
Laboratorios Clínicos Raly 777-1027
Centro Médico Mae Lewis 775-4616
Hospital Chiriquí 774-0128
Laboratorio Inmunotec (Boquete) 720-1727
Laboratorio Clínico Bio - Medica, S.A. (Boquete, David y Bugaba) 720-1739

Bocas del Toro – Changuinola 
Examen Físico
Dr. Iván Díaz 758-7418     6524-6299
Dr. Errol Edwards 758-9967

EKG 
Bocas Surgery Center 6697-3118

Laboratorios   
Laboratorios Citológicos Mariela Dubarrán     758-7418

Veraguas – Santiago
Examen Físico 
Dra. Ada Camargo Centro Médico Atenas 998-1482
Dra. Zirly Reyes Centro Médico Juan Pablo II 933-1404
Dr. Juan Ortega Clínica Hosp. Jesús Nazareno 998-1581
Clínica Hospital San Juan de Dios Ave. Central 998-5583
EKG
Dr. Juan Ortega Clínica Hosp. Jesús Nazareno 998-1581
Dr. Ibrahim Mollick Centro Médico Génesis 958-5081
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Bocas Surgery Center 6697-3118



Veraguas – Santiago
Laboratorios
Laboratorio Clínico Alfa 958-5365
Laboratorio Clínico Milab 993-0306
Laboratorio Clínico Bósquez 998-4108

Penonomé - Aguadulce
Examen Físico
Dr. Francisco Navarro Penonomé 997-5834
Dra. Yessenia Franco Penonomé 6112-6338
Laboratorios

997-9257
997-7735

Laboratorio Clínico Cáceres
Laboratorio Ramos y Ramos 
Laboratorio Clínico Beyfa  908-0211

Herrera -  Chitré 
Examen Físico 
Dr. Juan H. Correa Centro Médico Chitré 996-2340
Dr. Rubén Cedeño Consultorio Popular  996-4163
EKG
Dr. José Pinto Hosp. Venancio Villarreal 996-2360
Laboratorios
Laboratorio Clínico Central 996-4697

996-1627
996-0390

Laboratorio Clínico Durán 996-2340

Los Santos – Las Tablas 
Examen Físico
Dr.  Agustín Solís Barahona Centro Médico Los Santos 994-7997      960-0096
EKG
Dr. Samuel González Centro Médico Los Santos 994-7997

Examen Físico y EKG
Clinimas S.A  Villa de Los Santos  6607-2340     6733 1736 
  Laboratorios
Laboratorio Clínico Los Santos 994-7997
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Penonomé
Penonomé
Aguadulce




